
 

Starten Sie in ein leichteres Leben  
nach dem erfolgreichen Ernährungskonzept von 

 “Leichter Leben in Deutschland” 
 

Kostenlose Informationsveranstaltung: 

Am Dienstag 07.02. - 19:30 

Im Veranstaltungsraum der  

Lebenshilfe Hemmoor 

Am Schulzentrum 8a 

Start der Kurse: Dienstag 14.02. – 19:30 

 

Anmeldung unter: 0800-6504000 

 


